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Recurso para adolescentes con graves problemas de conducta

Fundacién Sociosanitaria



Fundacién Sociosanitaria

Castilla-La Mancha e castilia-La Mancha




éQue hacemos en CAEM?
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CREER ACOMPANAR

MIRAR SU MUNDO CON SUS 0JOS

OBJETIVOS DE SU PLAN TENGAN
SIGNIFICADO PARA LA PERSONA

PODER VS AUTORIDAD

DESDE CUALQUIER PROFESION
Y
EN CUALQUIER MOMENTO

COMIPARTIR g
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é Que se esconde tras las conductas-sintomas?
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Conocer: valoracién profesional
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Acordar un PT juntos
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Grupos de terapia
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Grupos de convivencia
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Grupos relacionales/ocio
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Rol estudiante/formativo
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Citas individuales
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INTERVENCION CON FAMILIAS/CENTROS




GRUPOS MULTIFAMILIARES/FAMCAEM




¢Y DESPUES?...
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Varon, 14 ainos. Deriva Unidad Salud Mental.

Problematica observable: ideas de suicidio/ agresion madre/ agresion a psiquiatra/
autoagresion/ perfil emocionalmente frio/ dano principal hacia la madre/ padre fallecido
en accidente de trafico/ mala relacién entre abuelos paternos y madre, minima
colaboracién en consulta/ numerosos ingresos en UHB/ repetidor/ no asiste a clase.

Sin coraza: inteligente/ culpabiliza a la madre de la muerte del padre/discrepancias
educativas entre abuelos-madre/ carifioso/empatico/ perdido dentro del sistema familiar
sin rol/ tristeza, sufrimiento/ colaborador/ alin sin experiencias adolescentes.

Trabajo CAEM: trabajo sobre identidad personal/ acompafiamiento
emocional/mentalizacion de la dindmica familiar y su origen/expresion emocional madre-
hijo/ adecuacidn rol familiar madre/hijo/hermana/ rol estudiante con excelentes notas
académicas/integracion comunitaria con buena adaptacion.

Tras el alta: ....
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Castilla-La Mancha e castilia-La Mancha
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de Castilla-La Mancha

Castilla-La Mancha
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MAS INFO EN ....

* https://fscim.com/web/

* video/rtvem/heroes-anonimos/caem-creer-compartir-y-acompanar-
al-adolescente-

* Tfno CAEM . 925233414
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https://fsclm.com/web/

